Tenisowi
medalisci

W czasie zimowych ferii stwo-
rzona zostala ,Zimowej Szkoly
Tenisowej”. Dzieki wsparciu
Urzedu Miasta liczna grupa mlo-
dych entuzjastow gry w tenisa
miala mozliwos¢ nauki tej dyscy-
pliny pod okiem trenera Marka
Preislera. Pomyst okazal sie nie-
zwykle atrakcyjng propozycja i do
dzi§ w zajeciach na kortach Angie
uczestniczy ok. 30 mlodych adeptow
tenisa. Zajecia potrwaja do czerwca,
zas latem w planie sg potkolonie, wy-
jazdy na turnieje tenisowe, a przede

wszystkim regular-
ne treningi.

Marek Preisler w
porozumieniu z
Pracownig Tenisa
Ziemnego Akade-
mii  Wychowania
Fizycznego w Po-
znaniu wprowadzil
nowatorski system
nauki poprzez osia-
ganie  kolejnych
stopni sprawnosci
tenisowej. Jego
istotg jest motywo-
wanie dzieci do sa-
modzielnego ¢wi-
czenia 1 poznawa-
nia kolejnych tajni-
kow gry. Uzyskanie

przez mlodego zawodnika danej
sprawnosci jest wskazowka dla tre-
nera, ze jest on gotowy do ,przejscia”
na kolejny poziom szkolenia. Zdoby-
wanie po kolei brgzowych, srebrnych
i zlotych medali ma sie oczywiscie
kojarzy¢ ze zdobywaniem medali
olimpijskich, co stanowi dla dziecka
kolejny czynnik motywujgcy do do-
skonalenia swoich umiejetnosci.

W kwietniu dr Piotr Unierzyski,
szef Pracowni Tenisa Ziemnego po-
znanskiej AWF i trener Marek Prei-
sler zawiesili na szyjach najmlod-
szych puszczykowskich tenisistow
brgzowe medale I stopnia sprawnosci
tenisowej. Jest wiec szansa, ze docze-
kamy sie polskich tenisistow graja-
cych w Pucharze Davisa rodem z na-
szego miasta. Red



